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UNIWERSALNA ZGODA NA ZABIEG
KARTA PACJENTA / FORMULARZ  ZGODY
PRZECIWWSKAZANIA NA ZABIEG LIPOLASEREM

Rozumiem, że zabieg jest przedmiotem wyboru, a także efekty mogą różnić się zależnie od osoby, jestem świadomy/a konieczności powtarzania zabiegu. Mam świadomość tego, że:

· Obszar poddany zabiegowi może być zaczerwieniony i podrażniony przez 48h lub dłużej.
· Efekty uboczne obejmują: czasowy rumień, podrażnienie.
· Jak w przypadku wszystkich laserów poważne komplikacje są rzadkie, ale i możliwe i mogą należeć do nich: oparzenia, blizny oraz reakcje alergiczne na leki lub materiały stosowane podczas zabiegu.
· Należy poinformować osobę wykonującą zabieg o wszystkich schorzeniach, przyjmowanych lekach i alergiach.

Przeciwwskazania do zabiegu lipolaserem:
- Ciąża i karmienie piersią
- Stany zapalne organizmu
- Stany zapalne skóry i zmiany na tle alergicznym
- Przerwanie ciągłości naskórka, otarcia
- Bielactwo, łuszczyca, liszaj płaski
- Infekcje skórne bakteryjne, wirusowe, grzybicze
- Opryszczka
- Stosowanie kremów zawierających retinol, izotretinoinę, kwasy owocowe, wit. C (minimum 1 miesiąc przed zabiegiem)
- Leczenie retinoidami  (przerwa 6 miesięcy)
- Leczenie sterydami
- Leki np. antybiotyki z grupy tetracyklin (przerwa min 4 tygodnie)
- Stosowanie leków zmniejszających krzepliwość krwi
- Zioła światłouczulające: dziurawiec, nagietek, skrzyp i bratek (przerwa 4 tygodnie)
- Nadwrażliwość na światło, fotoalergia
- Skłonność do przebarwień (do 5 lat po wyleczeniu)
- Choroba nowotworowa 
- Radioterapia lub chemioterapia
- Choroby krwi np. hemofilia
- Zaburzenia krzepnięcia krwi
- Choroby serca, wątroby, nerek
- Żółtaczka
- Wirus HIV, AIDS
- Niewyrównana cukrzyca, pompa insulinowa
- Epilepsja
- Zaburzenia hormonalne
- Nadczynność i niedoczynność tarczycy
- Nadmierne spożywanie alkoholu
- Implanty, rozrusznik serca
- Tatuaż (w miejscu poddanym zabiegowi)
- Przebyte operacje w miejscu poddanym zabiegowi
- Okres menstruacji




Zalecenia po zabiegu:
Bezpośrednio po zabiegu może pojawić się rumień i podrażnienie. Objawy te mogą utrzymywać się do kilku tygodni:
- Bezpośrednio po zabiegu nie należy aplikować na skórę preparatów rozgrzewających. Nie zaleca się też zbytnio podnosić ciśnienia i przeciążać organizmu (np. intensywnie ćwiczyć, korzystać z sauny itp.). 
-Ćwiczenia po zabiegu powinny być wprowadzane stopniowo, w zależności od samopoczucia i ogólnej kondycji danej osoby.
- W czasie trwania całej serii wskazana jest zwiększona aktywność fizyczna, picie dużej ilości wody i zbilansowana dieta. Wskazane jest także korzystanie z masażu próżniowego (np. dermomasażu) oraz drenażu limfatycznego.
-W czasie trwania serii oraz min 2 tygodnie później należy unikać intensywnego opalania miejsc poddawanych zabiegowi. 


Przeczytałem/-am i zrozumiałem/-am wszystkie informacje przedstawione mi przed udzieleniem zgody i upoważnienia do przeprowadzenia zabiegu. Odpowiedziano na wszystkie zadane przeze mnie pytania.
Świadomie wyrażam zgodę na zaproponowane zabiegi 

Imię i nazwisko klienta                                                                    Data i podpis klienta
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